equipo técnico , (UBA),
Hospital de Nifos Ricardo Gutiérrez.

El programa fue aprobado por la FMV de UBA, Resolucion N2 1781, 29/08/2005 y auspiciado por:
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS),

Sociedad Argentina de Ginecologia Infanto-Juvenil (SAGI)) y
Ministerio de Salud de Nacion.

9° Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente
6! Jornadas de Salud y Educacion



Abordaje Integral del Adolescente
e Participacion de los alumnos
e Lecciones prendidas

e Conclusiones






Programa de actualizacion “Abordaje Integral del
Adolescente”

Creado en el 2006

512 horas, dos afios, 16 créditos / afio

Abarca:

e Crecimientoy desarrollo, derechos y problematicas psicosociales
e Aspectos clinicos en la consulta

Objetivo:

e Satisfacer la demanda de capacitacion a distancia para alcanzar

una mayor comprension del desarrollo de los adolescentes y
mejorar la calidad de atencién/ educacién

Destinado a profesionales de la salud y de |la educacién involucrados
en el cuidado de los adolescentes...

Participan cerca de 50 autores de diferentes disciplinas ...



Publica (OPS/OMS).
Coordinadora del Curso: Tais Rabetti Giannella. 2003

e Diploma “Desarrollo y Salud Integral de Adolescentes”, Facultad de
Medicina de la Pontificia Universidad Catolica de Chile

Director Académico: Dra. Tamara Zubarew G.
Auspicio: OPS. 2005



Litwin (UBA)

o Colaboracion de mas de 50 autores



e Aspectos técnicos: recursos tecnologicos, econdomicos y

humanos






e Roles de cada educador...

e Evaluacion:

Resolucion de casos y de temas on line (FORO),
30 preguntas MC - 70% de respuestas correctas,
Monografia o trabajo en la comunidad

e Coordinar con la FMV para la puesta on line



Es necesaria MUCHA CONFIANZA PARA ACEPTAR SUGERENCIAS
Y CRITICAS



Tutores

Invitar al alumno a buscar estrategias de abordaje integral del
adolescente a través de:

e Facilitar la construccion de nuevos conocimientos

e Promover pensamiento y accionar interdisciplinario, integral e
integrador vy la tarea participativa

e Evaluar al alumno en la resoluciéon de los casos, en respuestas
correctas, medianamente correctas e incorrectas, dependiendo
de su interpretacion del caso en particular y de la totalidad de Ia
respuesta del alumno



Metodologia sugerida para ejercer una adecuada
tutoria

Analizar perfil del alumno y sus necesidades a fin de orientarlo
en un proyecto acorde a sus caracteristicas y necesidades

Ayudarlo a apropiarse del conocimiento, en |la organizacion de
sus objetivos, orientar hacia otros especialistas y materiales
adicionales cuando es pertinente

Monitorear el trabajo a través del dialogo, por medio de una
comunicacion periodica negociada, avalando su progreso

Dialogar con la coordinacion del curso y con otros orientadores,
como un equipo técnico de gerenciamiento en red, cuando sea
necesario, a fin de ir mejorando la evolucion del programa



Capacidad de comunicacion, de orientar al alumno en la resolucion de los
casos, induciendo su estudio y mostrando diferentes facetas

e \Valorizar el punto de vista del alumno
e Escribir correctamente

Despertar interrogantes sobre aspectos interdisciplinarios,
promover la tarea en equipo,
impulsar la busqueda de mayor aprendizaje



e |nvestigar necesidades de salud de la poblacion de su
comunidad

e Tarea comunitaria a fin de promover la salud

Activa participacion:
aprender haciendo e intercambio de saberes



e Un trabajo final






Provinieron de CABA y demas
provincias del pais,
Uruguay, Peru, Ecuador,
Colombia, Guatemala,
Espana.
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utilizar lo aprendido en sus practicas.



Lecciones aprendidas

Para vencer dificultades fue necesario un dialogo amigable y
fluido con los diversos actores que sostienen técnicamente la
plataforma, con los profesionales que contribuyeron con sus
aportes y conocimientos y con los alumnos.

Deberiamos contar con difusion mas amplia.

Como tutores, aprendimos que es necesaria una respuesta
rapida y coherente a cada uno de los participantesy la
estimulacion, profesional y afectiva.

Las nuevas tecnologias y el aprendizaje de su uso requiere
tiempo , recursos economicos, y una red adecuada...

Necesitamos recursos humanos, econdomicos y tiempo para la
evaluacion del material proveniente de foros, trabajos
realizados por los alumnos y encuestas de opinion.



e El|dialogo en el foro entre alumnos y tutores crea un espacio
virtual de comunicacion entre diferentes disciplinas y
estimula nuevas practicas.
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